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Sportastic
KortX Gehirntraining Teppich Erwachsene CARPE DIEM Set inkl. Video
Artikel-Nr.: 1676001029

Produktbeschreibung:

CARPE DIEM _ Die Zeit nutzen und geistig fit bleiben!
Den Kopf frei bekommen.

Vom Alltag abschalten.

Etwas fur sich selbst tun.

1 Kort.X® Gehirntraining Teppich
12 Ubungsvideos mit ldssigen, aufbauenden Kort.X® Variationen
12 Muntermacher Videos mit knackigen Kort.X® Ubungen

6 Kort.X® Challenge Videos, die dich kognitiv herausfordern!

Das beste Gehirntraining Paket fir alle Situationen. Gemeinsam mit der Familie oder mit Freunden Kort. X® machenund einfach Spal} haben.

Hier ist fiir dich alles dabei, um dich zu begeistern: Es gibt aufbauende Kort.X® Ubungen und kurze, knackige Videos, die dich herausfordern
und begeistern. Profitiere von diesem Rundum-Paket und trainiere auf 1 m? immer und tberall, wo du willst. Motiviere deine Freunde und
Familienmitglieder mitzumachen. Fordert euch gegenseitig heraus, lacht gemeinsam und profitiert!

MEHR ERFAHREN UBER KORT.X - ZUM BLOG

Menge Stiickpreis
Einzelpreis €185,00 *

zzgl. Versandkosten
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https://www.sportastic.com/blog/kort.x-das-bewegte-gehirntraining
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