_SPoRASTIC

- —————

Sportastic
Powerball ABS PREMIUM - TOGU
Artikel-Nr.: 1838006001

Produktbeschreibung:

Sitz-, Trainings- und Therapieball der Sicherheitskategorie 5 *****. Patentierte und garantierte Platzsicherheit durch das ABS Anti-Burst-System.
Hartwandiges Crylon-Material mit Doppelrillung. Kein Wegrollen beim Aufstehen.

So finden Sie die richtige Ballgrée

Wenn Sie auf dem Ball sitzen, sollten die Knie tiefer als das Becken, bzw. der Winkel der Oberschenkel und Oberkorper, grof3er als 90 Grad
sein. Ein weiterer Anhaltspunkt ergibt sich aus den Kérperproportionen:

Ein weiterer Anhaltspunkt ergibt sich aus den Kérperproportionen:

KorpergroBe Balldurchmesser
bis 135 cm 45 cm
135-155cm 55 cm
155-175cm 65 cm
175-190 cm 75cm
Uber 195 cm 85cm

Bitte beachten Sie bei den Tabellengrof3en, den Ball mit dem richtigen Luftdruck zu versehen, da unsere Balle extrem strapazierfahig sind, kann
man diese groRer als gedacht, aufblasen.

Pflegetipp
Sie kénnen lhre Fitness- und Sitzballe ganz einfach reinigen. Verwenden Sie dafir einfach handwarmes Wasser und eine milde Seife. Bitte
verzichten Sie auf den Gebrauch von groben Biirsten, Schleifschwdmmchen oder Chemikalien.

Eigenschaft: Universell einsetzbarer Fitness-, Gymnastikball und Sitzball mit patentierter Platzsicherheit.
Durchmesser: 55¢cm

Material: Hartwandiges Crylon-Material. Anti-Burst-System. Latex- Phthalatfrei

Einsatzbereich: Fitness / Yoga / Pilates / Workout / Physiotherapie / Schule / Arbeit / Freizeit

Extras: ABS - Anti-Brust-System - Platzsicherheit; kein Wegrollen beim Aufstehen

Menge Stiickpreis

Einzelpreis €49,00 *

ab 2 €46,00 *

zzgl. Versandkosten

Variante Durchmesser 45 cm
Durchmesser 74 cm
Durchmesser 65 cm
Durchmesser 55 cm
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