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Sportastic
TheraBand 5,5 m
Artikel-Nr.: 1869001003

Produktbeschreibung:

Die Therabander sind kostenguinstig und leicht zu transportieren. Das Thera Band besteht aus Naturlatex und besticht mit seinen optimalen
Dehnungseigenschaften. Sie eignen sich ideal fir einen Einsatz in der Physiotherapie, im Gruppentraining und auch im Personal Coaching.

Das Band ist allergikerfreundlich, latex-, puder- und geruchsfrei. Bandbreite: 12,8 cm.

Das Thera-Band Ubungsband ist in folgenden Stérken erhaltlich:

Gelb - LEICHT

Rot - MITTELSTARK

Grin - SCHWER

Blau - EXTRA STARK

Schwarz - BESONDERS SCHWER
Silber - SUPER SCHWER

Gold - MAX. STARK

Welches ist die richtige Stirke fiir mich?

Fitnessbander werden ganz gezielt in unterschiedlichen Starken produziert, so dass je nach vorhandener Kraft eine korrekte Kérperhaltung
gewahrleistet ist. "Extra-Stark" bedeutet also "extra Widerstand, bzw. Zuggewicht".

Das richtige Band ist aber auch vom Einsatzbereich abhéngig:

- Leichte Bander: Reha
- Starke Bander: Fitness
- Extra starke Bander: Kraftsport/-Training

Tipps zur lingeren Haltbarkeit

Untersuchen Sie Ihr Fitnessband stets auf Beschadigungen BEVOR Sie es benutzen, um zu verhindern, dass es unter Spannung reif3t. Legen
Sie Ringe und dergleichen vor dem Uben ab und achten Sie darauf, die Bénder nicht mit spitzen Fingernageln etc. zu beriihren. Das Band ab
und zu mit Talkum oder Magnesium behandeln, das sorgt fur trockene Geschmeidigkeit und langere Haltbarkeit.

Lange: 55m
Material: Naturlatex
Menge Stiickpreis
Einzelpreis €22,00*

zzgl. Versandkosten
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Ausfiihrung Gelb - leicht
Rot - mittelstark
Grin - schwer
Blau - extra stark
Schwarz - besonders schwer
Silber - super schwer
Gold - max. stark

E;

Sportastic HandelsgmbH | Tel.: +43 (0) 4245 40000 Fax: +43 (0) 4245 40000 11
Gewerbepark 73 -- 9710 Feistritz | Mail: support@sportastic.com -- www.sportastic.com

Produktdatenblatt




