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Produktbeschreibung:

Dieses Buch beinhaltet viele verschiedene Anleitungen fiir Ubungen und Trainingseinheiten mit dem Devil Stick. Die Ubungen werden in Comic-
Form dargestellt, was den Spal’ noch vergréRert.
Die Ubungen inkludieren die richtige Haltung, Rhythmus, das Fangen, Tic-Tac, Charleston, Hubschrauber und viele andere Tricks.

Autoren: Mr. Babache und D.Schambacher
Seiten: 24

Darstellung: Comic-Form

Altersempfehlung: 4 - 99 Jahre
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