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Produktbeschreibung:

Vom Sportmuffel bis zur Sportskanone: Diese Sammlung an kleinen Wettkampfen fiir Unterricht, Verein &
Freizeit garantiert SpaR fiir alle!

Die Themen:
Team-Bildung | Einzel-Challenges | Team-Challenges | Turnierformen

Der Band enthilt:
Uber 80 coole Sport-, Spiel- und Bewegungs-Challenges | Ubersichtliche Beschreibung der Challenges | Aussagekraftige lllustrationen |
Hilfreiche Vorlagen im digitalen Zusatzmaterial

Inhaltliche Schwerpunkte
e Sportspiele Sportunterricht
o Team-Wettkampf Sportunterricht
e Einzel-Wettkampf Sportunterricht
e Team Buidling Sportunterricht
o Bewegungsiibungen Sportunterricht
e Unterrichtsideen Sport
o Wettkampf Ideen Sportunterricht
o Teambildung Sportunterricht
e Ballspiele Sportunterricht
e Turnubungen Schiler
o Anleitung Wettkdmpfe Sportunterricht
o Wettkampfgestaltung Sportunterricht

Wir wollen nicht nur miteinander spielen!? - Wir wollen ein Match machen!? - Wir wollen schauen, wer schneller und starker ist und héher
springen kann!? - Kommt lhnen das bekannt vor? Klar, Kinder und Jugendliche wollen sich im Bereich der konditionellen Fahigkeiten und bei
Spielen auch einmal untereinander messen. Und das ist gut so und wichtig! Es ist aber gar nicht so leicht, padagogisch wertvolle und trotzdem
coole Sport-, Spiel- und Bewegungsaktivitadten dafiir anzubieten - bei denen alle Spieler Spal} haben - bei denen man nicht gleich ausscheidet -

die einfach umzusetzen sind sowie vielfaltige motorische Fahigkeiten und Fertigkeiten ansprechen - Hier kommt unser Buch ins Spiel!
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Spiel-, Wettkampf- und Turnierformen erprobt und weiterentwickelt. Das vorliegende Praxis-Buch richtet sich mit seiner neuartigen grafischen
Umsetzung an alle Sportlehrkrafte, Sportpadagog*innen, Freizeitbetreuer*innen und Trainer*innen. Von Brettball-Squash-Mix uber Staffel-
Boccia bis hin zu Team-50-Augen-Champions - hier finden Sie garantiert tolle Ideen fiir Team-Bildung, Einzel- und Team-Challenges sowie
Turnierformen, bei denen alle Spal haben!
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