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Sportastic
Buch "Die 50 besten Wut-weg-Spiele"
Artikel-Nr.: 1910001068

Produktbeschreibung:

So konnen Kinder Aggressionen abbauen, Frust bewiltigen & zur Ruhe kommen.

Elke Leitenstorfer hat die 50 besten Wut-weg-Spiele (ohne Materialien) zusammengestellt, damit Erzieher, Lehrer und Eltern mit den Kindern
Uben kdnnen: Dabei darf auch wild getobt und geschrien werden, aber eben mit- und nicht gegeneinander!

Ubungen zum Stressabbau, die die Selbstregulation und die emotionale Entwicklung férdern.

Seiten: 80

MaRe (Hx B x T): 157 x 104 x 10 mm
Autor: Elke Leitenhofer
Verlag: Don Bosco Verlag
Altersempfehlung: 4 -10 Jahre
Menge Stiickpreis

zzgl. Versandkosten
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