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Produktbeschreibung:

Erfolgreiche Kooperationsspiele

Soziales Lernen durch Spiel und Sport

Bewegungsspiele sind ein wichtiger Baustein fiir die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Doch vielfach sind bereits die Kinderspiele
ausschlief3lich von Konkurrenz und Leistung gepragt. Sportlich schwéachere Schiiler fiihlen sich hier schnell ausgegrenzt und in ihrem
Selbstwertgefiihl gemindert. Kooperative Spiele hingegen zeichnen sich dadurch aus, dass man gemeinsam und nicht gegeneinander spielt. Im
Mittelpunkt steht das Kooperieren, d.h. die Bewegungsaufgaben kénnen nur zusammen mit dem Partner oder in der Gruppe geldst werden. So
haben auch vermeintlich unsportliche Kinder Spaf und Freude am Sportunterricht. Die in diesem Buch vorgestellten Kooperativen Spiele
eignen sich neben dem Sportunterricht in Schule und Verein auch fiir Kindergarten, Kindergeburtstage sowie fiir Freizeit und Urlaub. Sie
kénnen nahezu Uberall eingesetzt werden, sei es in der Halle, im Garten, im Park, am Strand oder im Wald.
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