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Handstandbarren und Liegestutzgriffe Pedalo 4 Level
Artikel-Nr.: 2102019002

Produktbeschreibung:

Innovative Handstand- und Liegestiitzgriffe "Pedalo® Handstand Barren".

Einmal mehr zeigt sich die Pedalo® Qualitat auch in der innovativen und funktionellen Umsetzung einer Grundidee. In Zusammenarbeit mit dem
Leistungszentrum Kunstturnforum in Stuttgart entstanden sehr hochwertige Handstand- und Liegestutzgriffe mit 4 unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden. Jede der 4 Seiten der Seitenwange hat eine andere Auflageflache und somit einen anderen Schwierigkeitsgrad. Von
flach = einfach, bis Radius 1, Radius 2, Radius 3 = schwierig. Die propriozeptive Wirkung auf die Muskulatur nimmt zu, dadurch wird die
Ubungsausfiihrung noch anspruchsvoller und der Trainingserfolg viel effektiver.

Entwickelt fur den taglichen professionellen Einsatz in Leistungszentren, Fitnessstudios, Hotels, Sporteinrichtungen, bei Vereinen und auch
privat.

o Gefertigt aus dem umweltfreundlichem Werkstoff Holz Birke Multiplex,
dadurch extrem biegestabil und belastbar.

Haptische Griffe 40 mm aus Vollholz Esche.

40 mm starke Seitenwangen bieten maximale Stabilitat und Belastung.
Antirutschmatten

hochwertige Verarbeitung aus Holz

4 Schwierigkeitsgrade

stabil und belastbar

Qualitat hat Tradition

Bewahrte Qualitat von Pedalo seit 1963 Made in Germany

Zu 100% hergestellt im Pedalo Werk auf der Schwabischen Alb.

Hochwertige Verarbeitung, Langlebigkeit und Funktionalitat gehéren bei Pedalo zur Tradition.

Trainieren Sie Liegestiitzen mal etwas anders

Die Griffhéhe von 120 mm ermdglicht tiefere Liegestiitzen bei zusatzlich hbherem Reiz und entwickelt die Armmuskulatur, Brustmuskulatur und
Schultermuskulatur noch intensiver.

Die naturlichere ergonomische Handhaltung entlastet vor allem die Handgelenke.

Diese Pedalo Handstand- und Liegestiitzgriffe bieten ein ergonomisches und effektives Oberkdrper-Workout. Unverzichtbar fiir
Handstandiibungen. Schnell und einfach einsetzbar.

MaRe L/B/H: 380 x 166 x 175 mm

Max. Belastbarkeit: 150 kg

Inklusive: 2 Antirutsch-Matte 1,8 kg
Gewicht: 3,6 kg
Altersempfehlung: ab 12 Jahren

Menge Stiickpreis

zzgl. Versandkosten
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