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Produktdatenblatt

Sportastic
Liegestützgriffe / Handstandgriffe Holz
Artikel-Nr.: 2986001002

Produktbeschreibung:

Mini Push-Up Bars - kompakt, stabil, gelenkschonend.

Effektives Trainingsgerät für Schule, Verein oder zu Hause. die Griffe aus Spezialschichtholz mit stabilen Seitenwangen aus Birkenschichtholz
bieten sicheren Halt bei jeder Übung. Die neutrale Handstellung entlastet die Handgelenke - für mehr Komfort und geringeres Verletzungsrisiko.
Ideal für Liegestütze, Handstand, L-Sit, Dips und viele weitere Übungen.

Maximale Trainingsvielfalt auf kleinem Raum!

Höhe: 18 cm
Größe: Gesamtlänge: 30cm, Innenlänge: 23,5 cm, Breite: 20 cm
Gewicht: 1296g pro Stück
Material: Holz

Menge Stückpreis

*inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

  

https://www.sportastic.com/lieferung-und-versandkosten

