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Produktdatenblatt

Sportastic
Nordic Walking Stöcke FIXLÄNGE CLASSIC 2
Artikel-Nr.: 3378006001

Produktbeschreibung:

Unisex Aluminium-Walkingstöcke mit fester Länge. Erhältlich in 5 cm Schritten ab der Länge von 105 cm. Der große Vorteil von Stöcken in
fester Länge liegt in der hohen Stabilität - selbst bei intensiverer Belastung.
Das verhindert die Verletzungsgefahr und erhöht die Langlebigkeit. Hygienische Griffe aus abwaschbarem PE, Komfort-Schlaufe (nicht
abnehmbar), Stockspitze in Kronenform mit Teller und Pad.

Die richtige Stocklänge
Eine einzig richtige Stocklänge gibt es nicht, da sie abhängig von Kondition, Arm- und Beinlänge, Schritttempo, Intensität und Geländeform ist.
Als Faustregel gilt: Der Stock sollte so lang sein, dass der Arm maximal 90 Grad angewinkelt ist und der Unterarm parallel zum Boden
verläuft, wenn der Stock senkrecht auf den Boden gestellt wird und die Hand den Griff umfasst. Hilfreich ist auch die Formel: Körpergröße x
0,67! Oder greifen Sie zu einem Telestock, bei dem eine individuelle Längenanpassung jederzeit möglich ist. Beim Ermitteln der richtigen
Stocklänge sind wir Ihnen gerne behilflich!

Länge: 105 / 110 / 115 / 120 / 125
Gewicht: Je nach Länge (um 200 g)
Durchmesser: Rohr: 16 mm; Teller: 50 mm; Pad: 9 mm
Material: Rohr: Alu 6061; Griff: PE
Extras: Schlaufe; Komfort Links / Rechts

Menge Stückpreis
Einzelpreis € 29,00 *
ab 5 € 24,00 *

*inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

Variante Nordic Walking Stöcke Fixlänge Classic 2 - 105 cm / Paar
Nordic Walking Stöcke Fixlänge Classic 2 - 110 cm / Paar
Nordic Walking Stöcke Fixlänge Classic 2 - 115 cm / Paar
Nordic Walking Stöcke Fixlänge Classic 2 - 120 cm / Paar
Nordic Walking Stöcke Fixlänge Classic 2 - 125 cm / Paar

 

https://www.sportastic.com/lieferung-und-versandkosten

