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Sportastic
SOFT-LANDEMATTE Sicherheits-Aufsprungmatte
Artikel-Nr.: 7213010002

Produktbeschreibung:

Gelenkschonende, weiche Auflagematte auf Niedersprungmatte. Bei der Landung von Geräteturn-Abgängen wirken enorme Kräfte auf den
Körper der Turner.
Raumgewicht (RG): 25

Wählen Sie zwischen zwei Mattenstärken:

5 cm (Damen und Jugend)
10 cm (Herren)

Diese zusätzliche Landeauflage verbessert die Dämpfung, schont die Gelenke und verlängert die Haltbarkeit der darunter liegenden
Niedersprungmatte. Die Matte ist beidseitig verwendbar!
Unser Extra: 4 eng anliegende Tragegriffe bereits inkludiert.

Erhöht die Langlebigkeit Ihrer Niedersprungmatte
Für gelenkschonende Landungen
Auch in Sondergrößen erhältlich

Was bedeutet Raumgewicht - RG?
Man stelle sich das Gewicht eines Würfels mit einem Kubikmeter vor. Raumgewicht 20 bedeutet in diesem Fall, dass der Würfel von einem
Kubikmeter 20 kg hat. Das Raumgewicht sagt etwas über die Qualität des Schaumes aus. Je mehr, desto hochwertiger, desto länger haltbar.

Wann benötigt man ein höheres Raumgewicht?
Desto mehr Belastungsgewicht auf die Matte kommt, desto wichtiger ist ein höheres Raumgewicht. Wird die Matte vorwiegend von
Jugendlichen im höheren Schulbereich oder von Erwachsenen benützt, ist ein RG 25 ratsam. Diese Empfehlung beeinträchtigt nicht nur die
Sicherheit, sondern beeinflußt die Langlebigkeit Ihrer Turnmatte.

Tipps zum richtigen Einsatz:
Landematten sollten einerseits optimal dämpfen, andererseits, auch über die richtige Härte (Weichheit) verfügen, um Schädigungen von
Gelenken, Muskeln, Bändern entgegenzuwirken.
Überlegen Sie vor dem Kauf, welche Aufgaben erfüllt werden sollten (Art der Landung / Sprunghöhe / Fallhöhe / aktives oder passives Landen /
Altersstufe bzw. Körpergewicht, ...).
Durch Kombination zweier Matten - wie hier der Soft-Landematte mit einer Niedersprungmatte - können die Nutzungseigenschaften angepasst
werden.

Raumgewicht: RG 25
Mattenstärke (Dicke): 5 cm
Kern Material : Hochwertiger PU-Weichschaum
Unterseite Regulär: Turnmattenstoff geprägt, blau (rutschhemmend)
Oberfläche Regulär : Hautfreundliches Polyester-Gittergewebe
Anwendungsbereiche: Auflagematte auf Niedersprungmatten
Seitenfläche: Planenstoff, reißfest
Farben: Blau
Mattengewicht: 9 kg
Besonderheiten: 4 eng anliegende Tragegriffe bereits inkludiert
Mattengröße (LxB): 200 x 150 cm
Altersempfehlung: 3-99
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Menge Stückpreis
Einzelpreis € 415,00 *
ab 2 € 385,00 *

*inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten

Mattengröße 200 x 150 cm
200 x 200 cm
300 x 200 cm

Mattenstärke 5 cm
10 cm

https://www.sportastic.com/lieferung-und-versandkosten

