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Methodik Sprungtisch ST-1
Artikel-Nr.: 7238025001

Produktbeschreibung:

Der Sprungtisch-Block ist ideal, um Turnerinnen und Turner sicher an das Arbeiten am Sprungtisch heranzufihren — ganz ohne Hemmungen.
Dank des weicheren Materials gelingen auch schwierigere Bewegungen wie Uberschldge oder Sprungfolgen mit mehr Vertrauen und weniger

Verletzungsrisiko.

Der Block besteht aus drei Teilen (Trainingskorpus und zwei Erganzungsblécken) und ist hohenverstellbar auf 115, 125 und 135 cm. Ein
Klettsystem sorgt fir sicheren Halt an der Anlaufbahn.

Hohenverstellbar: 115, 125, 135 cm.

Verstellbare Hohen:

Kern:

Details:

Seiten:
Oberseite:
Griffe:
Unterseite:
GroRe:
Gewicht:
Einsatzbereich:

115cm/125cm /135 cm

Styropor 100 PE VB 140 (1 Oberteil, 2 Stk. Ergdnzungsblocke)
Verbindung der einzelnen Blocke durch Klettlaschen
Planenstoff

Leder natur

4Stk. enganliegende Tragegriffe

Turnmattenstoff waffelgepragt

Oberteil: 120 x 95 x 115 cm, Zusatzblocke: 120 x 95 x 10 cm
ca. 55 kg

Gerateturnen, Schulsport, Techniktraining, Vereinssport

Menge

zzgl. Versandkosten

Stiickpreis

Cberail

Erganaungs-
bitcke
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