Erfolgsfaktoren fiir einen SroRiasiic
begeisternden KinderfuBball

- KinderfuBball fordert Freude und Gemeinschaftserlebnisse.

- Wichtig ist die Entwicklung individueller Féhigkeiten ohne Wettkampfdruck.
- Jeder sollte gleichviel zum Einsatz kommen.

- Erfahrungen im KinderfuBball sind pragend fir die langfristige Begeisterung.
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- Freude, SpaB und Erlebnis sind Schllisselfaktoren fiir den Zugang zum FuBball. Spielfelder

- KinderfuBball ersetzt das freie Spiel friiherer Zeiten durch organisiertes Training.

- Spielerische Heranflihrung an das GroBfeld ist entscheidend fiir 6 bis 12 -jahrige Kinder.
- Kleinfelder und Gberschaubare Gruppen férdern die Spielfahigkeit und Technik.

FUSSBALL — - Gut ausgebildete Trainer sind essenziell flir eine qualitativ hochwertige Nachwuchsarbeit. FUSSBALL

Mannschaften: bis U7 Mannschaften: us

Spielbetrieb: Dribbel Spielbetrieb: ) Turmerfo_rm

Anzahl der Spieler: 2 Feldspieler, bzw. 3 Feldspieler Anzahl der Spieler: 4 Feldspieler + 1 Torwart
Spieldauer: max. 60 min. pro Spieltag, 2 x 3 min. + 2 min. Pause Spieldauer: max. 60 min pro Spieltag
Spielfeld: 10-12,5x16,5-18 m Spielfeld: 30-35 x 20-25 m

Tor: 3x 1,6 m oder Stangen Tor_: Stangen 5 x 2 m oder 3x 1,6 m
Spielball: G3 oder G4 Light-Ball (max. 300g) Spielball: G3 oder G4 nght-Ba[_I (max. 300g)
Spielregeln: keine Abseits- und Riickpassregel! Spielregeln: keine Abseits- und Rickpassregel!
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FUSSBALL

FUSSBALL

Mannschaften: U9, ulo Mannschaften: ull, Uiz

Spielbetrieb: Turnierform oder Meisterschaftssystem Spielbetrieb: Meisterschaftssystem

Anzahl der Spieler: 6 Feldspieler + 1 Torwart Anzahl der Spieler: 8 Feldspieler + 1 Torwart

Spieldauer: max. 60 min pro Spieltag oder 2 x 25 min. Spieldauer: 2 x 30 min.

Spielfeld: 40-50 x 30-35 M (Viertelfeld) Spielfeld: 60-75 x 45-55 m (verkleinertes GroBfeld)

Tor: 5x2m Tor: 5x2m

Spielball: G4_ oder G5_ Light-Ball (max. 300g) Spielball: G4 oder G5 Light-Ball (max. 300g)

Spielregeln: keine Abseits- und Rickpassregel! Spielregeln: Abseits- und Rickpassregel werden angewendet!
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